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　　在西方一些年轻学者心中，对长征有一种天生的好奇心理。在他们眼里，长征是勇气、浪漫、铁血的混合物。

记者｜刘朝晖

外国人眼里的长征精神

毋庸置疑，长征的伟大胜利，不仅是中华民族一部惊天动

地的英雄史诗，而且是震撼世界的伟大事件，是人类历

史上无与伦比的壮举。中国共产党人领导中国工农红军在长征

中所表现出来的大无畏英雄气概和艰苦卓绝的斗争精神，早已

超越了时空，走向世界，成为全人类共同的宝贵精神财富。由

于长征的巨大历史影响，80 年来，长征一直对很多外国人产生

着强大的吸引力，他们中既有长征的亲历者，也有当时的观察家，

还有后来的研究者和普通群众。这些外国人，用他们自己独特

的视角审视红军长征的那一段历程，思考着长征精神对中国和

世界的影响，为我们提供了不一样的感悟和解读。

亲身参与 记录艰难的经历

　　亲身参加过长征的外国人并不多，而两名西方人留下的文

字记录，显得弥足珍贵。这两个人，一是主动参与长征的德国

人李德，二是被迫进行了一段长征的瑞士传教士薄复礼（原名

鲁道夫·勃沙特）。

　　原名奥托·布劳恩的李德是参加长征的

外国人中最著名的一位。作为共产国际派到

中国红军的军事顾问，骄傲自负的李德因不

谙中国国情，在一定程度上导致了红军第五

次反“围剿”的失利，导致中央红军被迫离

开苏区开始战略转移。此后他全程参加了红

军的长征，是唯一走完长征全程的外国人。

　　1973 年李德出版的回忆录《中国纪事

1932-1939》中，对红军长征作了比较实事

求是的总结，“长征付出了巨大的牺牲”，

“但从政治上看，长征仍然是中国红军的一次胜利……这是一

个不可磨灭的功绩，是中国红军——共产党领导下的农民军队

的全体战士伟大的勇敢、坚韧的毅力和革命的热情的明证”。

　　与李德的“红色背景”不同，瑞士籍英国传教士薄复礼是

“冷眼旁观”中国革命的一个“局外人”，阴差阳错地经历了

一段长征之旅。1934 年 10 月，在贵州传教的薄复礼被转战中

的红六军团当做“间谍”扣留，就这样被“裹挟”着参加了长征。

到 1936 年 4 月 12 日薄复礼在昆明附近被释放时，他已经跟随

红军走了 560 天。

　　这段与长征的零距离接触经历，让薄复礼对红军有了更为

深刻的认识。在迫不得已的长征中，他日渐看到红军的实情，

并为红军的热情、信仰和追求所感染。离开红军后，他只用

不到 4 个月的时间就口授完成了亲历长征见闻录——《抑制之

手——为基督在中国被俘》，中译本全名为《神灵之手——一

个西方传教士随红军长征亲历记》。该书当年 12 月在伦敦出版

时，红二、六军团才刚刚完成长征。该书出版后，颇受关注和欢迎，

同年 12 月又发行第二版和第三版。与此同时，薄复礼还在英国

举行演讲会，宣传介绍红军的英雄行为。

　　《神灵之手》从一个传教士的角度，真

实描述了与红军朝夕相处、长途行军的所见

所闻所想，从一个侧面反映了红军的战斗生

活历程、红军开展政治思想工作的实况，以

及红军灵活多变的战略战术和统战工作艺术。

该书比美国记者埃德加·斯诺《红星照耀中国》

还早一年出版，是目前西方世界所知的第一

个“长征故事”。薄复礼在《神灵之手》“自

序”中写道：“许多报道将红军称为‘匪徒’

或‘强盗’。实际上，红军的领导人是坚信

瑞士传教士薄复礼。


