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　　邓六金最大的挑战是如何安慰100多个烈士子女。节假日，她一方面规定不许任何家长派车接送孩子，另一方面

自己和老师们总是和烈士孩子一起度假，想方设法地宽慰他们。
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邓六金：缔造“马背上的摇篮”

上海著名的衡山路复兴西路（以下简称：衡-复）历史风貌保

护区，每一栋花园洋房都有一页记忆，远远超出了时代更替、

家族兴潜的一般典故。如地处衡-复历史风貌保护区的建国西路

570号，绿地茵茵、果树挺拔、小楼幽幽、庭院深深；当年是汪精

卫夫妇在上海的“夏宫”，如今则是徐汇区机关建国幼儿园。

　　从达官贵人的“私人禁地”回归到上海市民的公共幼儿园，

是 1949 年上海解放后翻天覆地的变化。这其中的故事，涉及到

一位红军女战士邓六金。

寻找邓六金

　　徐汇区机关建国幼儿园的前身，是诞生在解放战争时期的华

东保育院。身经百战的邓六金是当年“马背上的摇篮”缔造者，

也是新中国幼儿事业的开拓者。如今这个幼儿园的孩子、家长和

校友们，都知道上海市劳模张敏薇园长设计的园史陈列室里，悬

挂着老红军邓六金的大幅肖像。当然还有其他一些有来头的黑白

照片，但文字说明极为简单。

　　经常有孩子在慈祥的邓六金奶奶肖像前

询问：她是谁？她是干什么的？通常，老师

的标准答案是：她参加过二万五千里长征、

创办了华东保育院、是机关建国幼儿园首任

园长。

　　因为历史资料的稀缺或邓六金前辈极为

低调的原因，这三句话之间的关联和孩子们

冷不丁提的问题，老师们很难作出详细的回

答。今年是长征胜利 80 周年，张敏薇园长

也想补上邓六金前辈的历史功绩资料、尤其

是其在建国西路时期的三年情况，以利传颂。

　　但寻找资料的过程非常艰难。课题调研

很快就得到了北京、山东、福建等地党史部门的有力支持。渐

渐地，邓六金的形象和功绩不断丰满；我们已不是在单纯地看

资料，而是和一个高尚灵魂在进行跨越时空的对话。

　　邓六金，福建上杭县人；1911 年 9 月出生于赤贫的客家人

家庭，出生十几天后就被送至另一个贫农家庭当“童养媳”。

1930 年，为反抗养父母的包办婚姻，她走上了革命道路。其实，

朱毛红军在 1929 年就已经进军闽西了，毗邻的上杭和永定两县

则是日后苏维埃政权的中心区域。毛主席诗词中的“红旗跃过

汀江，直下龙岩上杭”；“路隘林深苔滑。今日向何方，直指

武夷山下”；说的就是红军开辟闽西根据地的事情。

　　1931 年春，邓六金加入中国共产党。之后，邓六金一边学

文化，一边为党工作；她担任过福建省苏维埃妇女部部长等职务，

为妇女扫盲和扩充红军做出了极大贡献。1934 年，她自己在瑞

金学习时参加了中央红军。

　　随后就是二万五千里长征，邓六金是三十位女战士之一；

途中有三人留在地方工作，到达陕北时有二十七位；包括贺子

珍、邓颖超、蔡畅等著名先驱。长征途中，邓六金乐观而坚韧。

在饥饿难忍时，就听战友李坚真大姐“唱支

山歌当点心”；战斗之余，跟着朱德总司令

学习辨别和采摘野菜；过草地时，还练就了

四个人背靠背站着睡的本领。她后来对孩子

们回忆长征时说——“草地上宿营更困难，

太潮湿，躺着睡觉肯定不行。四个人背靠背

站着睡有两条好处：一是后面、左面、右面

都有依靠，身体又稍向后倾，睡着了不会往

任何一方倒，睡得踏实；二是草地气候变化

莫测，忽风忽雨，忽雪忽霜，大家背靠着背，

可以相互取暖。”

　　长征到达陕北，邓六金的文化水平也有

了大幅度的提高。1936 年 2 月，从事妇女工

邓六金和幸免于难的曾海生。


