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封　面 COVER STORY

的社会核心价值观走的是正规学校教育渠道，也未能系统构造

她们。

　　好在中国几千年儒释道思想已渗透进农耕社会的骨髓，仁

义礼智信等五常理念已春风化雨为友善待人、知足常乐、好人

好报的朴素民风和农家智慧，加上异乡漂泊的生存本能，让这

个群体基本上信奉着靠劳动吃饭、让雇主满意的生活观念。

　　

扬善抑恶是门学问
　　

　　在医院负责照顾我妈的老黄，把一袋水煮笋塞到我手里，

低声说：“给你的，老家带来的。” 

　　护工给病人家属送东西，不说是史无前例吧，至少也意外

到让我受宠若惊。当时我妈已陷入最后的昏睡之中。每天两次

擦身，为防褥疮，隔两小时就得拍背调整睡姿，有时还得涂药，

鼻饲、吸痰、雾化，大小便处理……她每天的生命都是靠着职

业标准的护理，才维持着的。作为家属，理当我们送礼，哪有

受礼的份？

　　而且老黄由于从小生活艰苦，养成了异常节俭的习惯。前

面一天我还听到有人在八卦她：每月净挣 5000 元以上，日夜在

病房里，无需住房和水电开支。医院食堂几元一份的饭菜她也

不舍得花钱，每顿都候着送餐车上多余的病号饭，涎着脸皮讨

要免费的。有时讨不到免费餐还会翻脸，唧唧咕咕地咒骂别人。

　　她大概是回报我送她的一瓶保健药。那一阵阴雨连绵，60

多岁的老黄愁苦地叹道，每逢这种天气就浑身关节酸痛。我闻之，

有些担心。像她这样在上海没有医保不会舍得花钱看病。若病

情不控制，风湿性、类风湿性关节炎可能会导致瘫痪的。相逢

是缘，于是把从美国带来的一瓶关节保健药送她。她说从来没

吃过进口药。

　　也许，善恶并存在每个人的心中。如何激发善而不惹动欲望，

压抑恶而不造成伤害，真的是一门学问。而雇佣保姆护工的东

家大多被千头万绪的烦恼家事缠绕得心力交瘁，又怎有心思去

杭州城北的一处家政服务部外，张贴着“急招接送孩子上学”的招牌。


