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东台吉乃尔湖

东台吉乃尔湖区深居柴达木盆地腹地，是一个以卤水为主的特大型锂
矿床。与青海湖不同，东台吉乃尔湖由于含铜量较高湖水呈现出鲜绿色，
岸边覆盖着白色结晶。湖的周围是大片的雅丹地貌，搭配上鲜绿色的湖水，
犹如“海上舰队”，也是中国目前发现唯一的水雅丹地貌。

游客点评：

◆   大老远就看到了撒在蓝色盐湖中的雅丹，星星点点，很别致。已经有宽

敞的路直通湖边，路边是一座未竣工的楼，估计这就是未来的景区游客中心了。

水雅丹因为就在 G315 的路边，很容易到达，所以开发成景区是必然的。

◆    柴旦木的水上雅丹算是在中国绝无仅有的了。由于大气热效应的作用，

盐湖的面积逐渐扩大并逐步淹没周围的雅丹群，形成蔚为壮观的水上雅丹。

湖中水草丛生，将整个湖面切割成蔚蓝色和清绿色，再与岸边金黄的芦苇

和沙漠相对应，再多的描述都不及眼前所见的十分之一。

格尔木河

格尔木河是柴达木盆地最大的内陆河流之一，流经格尔木市和都兰县。
由于地下水补给量占66%以上，径流的年内分配比较均匀，径流年际变
化较小，是一条水量变化小而稳定的河流。

游客点评：

◆    格尔木河，曾经养育一方人，下山的时候看到了古老的河床。

◆   格尔木是个休闲的城市，海拔 2800 米，外来人员较多，早晨很多店

铺都不开门，晚上 8 点以后店铺也打烊了，人们没有那种拼命挣钱的欲望，

很淳朴，直爽，值得一看。

格尔木昆仑旅游区

在中国文化中，“昆仑”二字有着重要的含义，而有着“万山之祖”
之称的昆仑山便位于格尔木昆仑旅游区。不仅如此，景区内的茶卡盐湖、
万丈盐桥使人走入梦幻般的盐世界；纳赤神泉被誉为“冰山甘露”，远远
望去，高高低低的小山丘，也能令人看得如痴如醉。

不过，在去年，景区因为核心景区主体不明确、建设投资滞后、智慧
旅游发展缓慢、景区安全管理不到位等原因被国家旅游局警告，相信经过
整改，现在的旅游区体验会更好。

 游客点评：

◆    这里一定一定是要来的地方，纯白色与天蓝色相接，随手一拍都是美景。

 


