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我家家规“到齐了开饭”

我们家算是比较开放的，夫妻各自的

爱好、社会活动互不干涉；儿子自由生长，

读什么专业、工作后的频繁跳槽，以及择

偶生子都是自己说了算，但唯有一条家规

十分刻板、几十年不变，全家人不会也

不想逾越，那就是每天一顿晚饭，必须做

到——到齐了开饭。

刚结婚时，我尚未脱去单身汉时毫无

顾忌贪玩的习性。那时，我的单位离家很远，

交通也远不如现在这样便捷。我每天上班

要从普陀区的白玉路折向曹杨路，下三官

堂桥再到曹家渡乘 13 路电车，大概要走近

30 分钟，随后乘 13 路电车约 1 个小时，再

步行 10 多分钟才到单位。

有一天，下班时，天空下起了蒙蒙细雨，

同事约打牌我就爽快地答应了。室内格外

溽热，有人弄来了生啤。玩呀喝呀，竟然

忘记了时间给妻子打个传呼电话——那时

候公用电话亭大约晚上七点关门。我半夜

到家，家里竟然没人，桌上的碗筷、饭菜

放得好好的，没有动过筷子的痕迹，却留

有便条。爱人去普陀区中心医院挂急诊了。

她说自己没事，让我吃了饭早点睡。

第二天我才知道，我很晚没回家也没

音讯，妻子就到曹家渡的车站等我。她腿

脚不便，在三官堂桥走下台阶时滑倒摔伤，

回家后脚肿得厉害，就由住在附近的娘家

人用“黄鱼车”送医就诊。从这以后，我

若不回家吃晚饭一定会用各种方式想办法

告诉她。万一我没有告知，再晚她也会等。

有了儿子，特别是他工作后，这一家

规受到不小挑战。他恋爱了，加班多，聚

会多，时常晚回来，甚至不回来吃饭，还

经常忘了给家里发信息。但只要他没打招

呼，我和妻子就等他，再晚也等。媳妇进

门后，有一天非常不解地问，为啥一定要

等家人到齐一起开饭呢？又不是什么重要

的日子。我答，什么是家？如果谁想吃就

吃，那与饭店有啥两样？

儿子成人后，家里所有人都有工作和

自己的朋友圈。虽说同在一个屋檐下，可

各有各的房间、早出晚归的，平时一家人

聚在一起聊聊的时间并不多，而每天的一

顿晚餐最容易让一家人坐下来围在一起。

又唯有这个时候，大家情绪是在一个点上

的，心扉是打开的放松的。特别是冬天，

当一家人围坐在火锅旁，一杯小酒，热气

腾腾，是真实的家的温馨。
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计划，但考虑到自己已在老家重庆找了一

份不错的工作，而毛同学也舍不得家人在

青岛安排的高薪职位，两人就这样在没有

就重大问题达成一致意见的前提下草草举

办了婚礼。婚后，毛同学向公司申请负责

重庆的业务，并为杜小姐和她的家人在重

庆购置了新房产。杜小姐操控毛同学的一

切社交账号，收到毛同学绝交信的那天，

朋友们都傻了眼，后来才知道，简单粗暴

的绝交辞令出自如今的毛夫人。

结婚两年后，杜小姐突然提出离婚，

原因众说纷纭，毛同学苦苦挽留无果，于

是，一场旷日持久的离婚大戏又上演了，

结果以毛同学净身出户告终。据说，毛同

学看不出有啥怨言，倒是毛家父母被折腾

得够呛住进了医院。大家见面都说，这就

叫周瑜打黄盖——一个愿打，一个愿挨。

筹划婚姻大事。杜小姐希望毛同学跟自己

回重庆老家，这让身为独子的毛同学无法

接受。杜小姐随后提议，不回重庆也可以，

两人可以在北京成家立业，但前提是毛同

学必须在京城购置房产。如果毛同学在北

京无力购房，那两人就立马分手。

毛同学本以为自己年复一年的付出已经

将这份感情浇筑得坚如磐石，没想到杜小姐

竟会因为一套房子而发狠话要分手。就在毛

同学游说亲友准备在京城购房的间隙，杜小

姐悄悄进京约会前男友，但两周之后却又回

到了毛同学身边。尽管杜小姐坚持自己进京

只为散心，但知情人透露，杜小姐的前男友

另觅新欢，对杜小姐的回归颇为冷淡，所以，

杜小姐这才厚着脸皮又回到了毛同学身边。

此时的杜小姐似乎因为毛同学的不离

不弃颇为感动，她主动放弃了进京购房的

模范情人

毛同学是朋友们公认的老好人。作为

一名典型纯粹的理工男，在“狼多肉少”的

某理工名校，毛同学大三时终于迎来了有生

以来的第一个女朋友杜小姐。当毛同学将女

朋友公之于众后，第一时间就接到了朋友们

的忠告：此女虽美，但能作，名声差，历任

男友都被她折腾得够呛。但毛同学不为所

动，用毛同学的话说，在女生极少的理工院

校，他能交到杜小姐这样的女朋友已经很知

足了，况且这是他最美好的初恋。

眼看可爱单纯的毛同学执着地“饮鸩

止渴”，朋友们个个摇头，静候这段不被

祝福的感情何时结束。没想到毛同学这杯

“毒酒”喝上了瘾，不仅习惯了杜小姐的

臭脾气，熬过了毕业分手季，而且两人还

双双出国留学了！

三年留学期满，毛同学和杜小姐开始
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