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“背奶族”与全职妈妈

　　6：00，手机闹钟准时响起，林丽揉了揉惺忪的双眼，本能

地第一时间关掉闹钟，从床上蹑手蹑脚地爬了起来。很好，8

个月大的女儿并没有被闹钟吵醒，正在睡梦中露出甜甜的微笑。

　　洗漱，吃早饭，7 点临出门前赶紧再喂一次女儿。7：30，

林丽准时背上书包，出门赶单位的班车——背包中是一整套吸

奶设备，外加冰袋、奶包——自从孩子出生后，在某大型医药

公司上班的林丽，就如许多她的女性同事一样，成了“背奶妈”。

　　林丽的公司内，与她同样的“背奶妈”就有几十人，公司

专门配备了多个“吸奶室”，冰箱、水池一应俱全，只为员工

能够安心“吸奶”。

　　林丽的环境多少让人羡慕，很多公司的“背奶妈”只能见

缝插针地在促狭而寒冷的卫生间里仓促挤奶，因为环境实在太

恶劣，再加上冬天的寒风总是让人瑟瑟发抖，很多妈妈无奈只

得放弃背奶事业。

　　林丽家里的老人年纪都比较大，而且身体不好，无法帮助

　　学前教育面临着教育资源不足、分配不

均衡、发展参差不齐的问题。
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