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上海市胸科医院建院       周年60

中国传统文化，对社会的发展和时间的更迭有自己的哲学

思考。按照天干地支的纪年方式，一个甲子是 60 年，于

中国人而言是重要的时间节点，是一个值得隆重纪念的时刻。

一甲子，既是一个纪年周期的结束，又是新时代的开始。

　　 成 立 于 1957 年 的

上海市胸科医院，今年

正逢 60 周年。这是新

中国第一家以诊治心胸

疾病为主的专科医院 ,

几代胸科人通过锲而不

舍的努力 , 创造了无数

个国内乃至世界胸科医

学领域的“第一 ”, 为

新中国心胸学科发展史

做出杰出贡献 , 成为我

国心胸医学专业人才的

发源地。

　　站在一甲子的分界

线上回望，这家医院所

走过的历程，正是中国

心胸医学发展的缩影，

也是中国卫生水平快速

提高、医疗技术从追赶

发达国家到进入世界一

流阵营的发展历程的缩

影。

　　 过 去 的 60 年， 也

是中国疾病谱发生巨大

变化的 60 年。中国从

肺结核大国，到现在成

为肺部肿瘤发病率和死

亡率最高的国家；中国

人从大量存在营养不良

到如今生活方式引发的

心血管疾病越来越多。面对变化，中国的医疗工作者和科研人

员，从为患者提供更好的治疗出发，在实践中建立起适合中国

患者的医疗理念和诊疗方式。60 年来，中国的医生们在心胸医

学专科上付出了巨大的努力，用不懈的钻研和勇于创新的精神，

开创了中国人自己的心胸医学学科特色。

　　胸科医院院长潘常青认为，未来，胸科医院要成为一家一

流医院，从临床型医院转向临床与科研并重的医院，以科研促

进临床医疗服务的提升，满足患者对医疗更高的需求。胸科医

院将继续弘扬品牌优势，以世界为舞台，打造精品的专科医院，

扩大在世界同行和国外患者中的影响力。不久的将来，中国的

胸科医疗，将有能力为世界各地的患者提供优质的服务。

　　进入新时代的中国，心胸医学到底有多强？未来，中国心

胸医学将怎样满足患者对医疗更高、更加多元的需求？透过上

海市胸科医院一甲子的故事，可以回答这些问题。

　　

高起点上建立，中国首家胸科专科医院
　　

　　外地游客印象中的上海，淮海路一定是不可错过的去处；

而在心胸疾病患者的口碑中，坐落在淮海西路上的上海市胸科

医院，同样是不得不提的一家医院。每天，到上海市胸科医院

就诊的数千名患者中，60% 来自外地，他们带着自己的病历、

检查报告，到这里寻求更精准的诊断和更好的治疗。

　　信任，是日积月累的结果。很多人不知道，上海市胸科医院，

还有自己的“史前史”。

　　和上海几家百年老院一样，上海市胸科医院的前身，与上

世纪初上海的教会医院有关，当时的西方医生将现代医学带进

中国，完成了现代医学跨入中国的第一步。

　　上海市胸科医院在 1957 年前曾经历过四个阶段，从 1888

年开始，使用过四个名字，分别是同仁医院附属妇孺医疗所、

广仁医院、宏仁医院、上海第二医学院附属宏仁医院。

　　到了 1956 年，当时的上海市卫生局有了建立一家胸科专科

医院的设想 , 当年，由医学大家顾恺时起草的“上海市立胸部

外科医院 ”计划得到上海市卫生局的积极支持。在上海市卫生

局与原上海第一医学院、第二医学院的通力合作 , 以及以顾恺

时为主的筹建者们的辛勤努力之下 , 经过近一年时间的筹备 , 上
上海胸科医院走过的历程，正

是中国心胸医学发展的缩影。

　　这家医院所走过的历程，正是中国心胸医学发展的缩影，也是中国卫

生水平快速提高、医疗技术从追赶发达国家到进入世界一流阵营的发展历

程的缩影。


