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南有胸科”的说法，来肯定上海市胸科医院在业内的引领地位。

　　上海市胸科医院是当之无愧的中国心胸专科医生摇篮。由

于专业上的优势，1957 年创建当年，胸科医院就被国家卫生部

指定为全国心胸外科进修基地，至今已经举办了 48 期培训班，

共有逾千位心胸专科医师在这里接受了培训，如今全国各家医

院的心胸学科带头人，大多都有在胸科医院进修的经历。

　　目前医院正承担着国家重点学科“心血管病学”，国家临

床重点专科“心血管内科”“胸外科”和“心脏大血管外科”，

国家中医药管理局“十二五”重点专科“中西医结合肿瘤专业”

等国家级、市级、校局级重点学科和临床中心的建设。

　　胸科医院以雄厚的临床实力，引领中国心胸学科的发展，在

同行眼中，无论是患者门急诊量还是手术量、手术质量等体现临

床服务能力的指标，上海市胸科医院都走在全国同行的前面。

　　截至 2016 年，上海市胸科医院年胸部手术量已突破 1 万例，

连续多年保持全国胸外科年手术数第一，其中达芬奇机器人胸

部手术数近 600 例，保持全国第一。经过 60 年的发展，胸科医

院的胸部肿瘤学科群专科特色享誉国内外，有很大的国际影响

力。学科综合实力连续多年被评为“中国最佳医院　( 专科 )”

全国第二、上海地区第一。

　　中国胸部疾病诊疗水平的发展速度，就如中国的经济增速和

社会发展速度一样，让世界刮目相看。40 年前，肺结核还是威胁中

国人生命的一种严重疾病，而现在，中国肺结核已经基本得到控制，

而肺部肿瘤发生率显著上升，但肺部肿瘤的治疗效果，也已经得到

了很大的提高。近年来，每年都有海外医生到胸科医院进修，学习

中国医生的手术技术和诊疗经验，胸科医院不仅为中国胸科医学培

养了大量人才，如今也开始为世界各地培养优秀的医生。

　　在心脏疾病专业领域，胸科医院有着悠久的历史，近些年，

胸科医院致力于心脏各类疾病的新理念、新技术的倡导，不仅

在手术技术上引领行业之先，更是在建立胸痛中心、完善救治

流程方面，走在了国内同行的前面。

　　胸科医院的胸痛中心是中国大陆第一家按国际化标准所建

立的胸痛中心，2012 年得到美国胸痛中心协会认证，是中国胸

痛中心质控中心、首批“中国胸痛中心示范中心”。急性心梗

是一种在短时间内威胁患者生命的疾病，抢救时间越短，患者

生存的希望就越大，抢救时间对后期的康复也起着决定性的作

用。胸科医院胸痛中心救治急性心梗患者的时间（患者走入医

院急诊到患者血管打通的时间），是 60 分钟左右，相当于全国

平均水平的三分之二，最短的救治时间仅为 18 分钟。

1958年第一届全国心胸外科进修班合影。


