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上海市胸科医院建院       周年60

　　在胸科医院的积极参与和推动下，目前全国已建立起 279

家胸痛中心，为更多患者搭建起一张“救心保障网”。当全国

很多医院开始逐渐建立起自己的胸痛中心时，上海市胸科医院

的胸痛中心再往前迈进了一步，将急性心梗的救治向前延伸到

120 急救系统和社区医疗网络，与社区医院形成实时互动的“胸

科—社区”胸痛中心网络。有了这样一个网络，患者从发病到

转诊、抢救的过程，更加畅通，为抢救赢得了更多的时间。通

过胸痛中心的社区网络，患者从踏入社区医院到初诊、诊断、

转诊、急救的整个过程，用时可以控制在 1 个半小时左右，远

快于全国 4 小时的平均水平。

　　目前胸科医院的胸痛中心，还处于不断完善的过程中，未来，

胸痛中心网络除了“向前”延伸到社区筛查、预警外，还要“向

后”延伸到社区随访和患者康复。也就是说，完整的胸痛中心

网络，不仅能够掌握社区中高危人群的信息，及时应对紧急情况，

在患者接受抢救和治疗后，还能够进行完整的随访，为患者提

供康复服务，直至患者回到正常的生活中。

　　从仅仅关注治疗、手术，到如今建立起预防、筛查、救治、

康复的完整医疗服务网络，上海市胸科医院所提供的医疗服务

的变化，也是中国心胸医学临床服务能力快速发展的体现。中

国的心胸医学从业者，用自己的努力，为民众编织了一张健康

之网。

　　

科研驱动创新，做一流的精品医院

　　60 年来，胸科医院创造了心胸学科领域的累累硕果：“国

产机织涤纶人造血管及涤纶国产心内修补材料”研究和“针刺

麻醉下进行体外循环心内直视手术”项目分别荣获全国科学大

会奖，“计划性扩大肺癌手术适应症的研究”和“国产涤纶毡

替代部分心肌组织的研究”分别荣获国家科技进步二等奖、三

等奖，“机织涤纶毛绒型人造血管的研究”荣获国家发明奖，

“应用显微外科科技技术进行空肠移植修复食管缺损”荣获国

家科委科研成果奖，此外，还有无数省部级以上科研奖项。临

床上，胸科医院也创造了数项心胸学科发展史上的“第一”：

上海市胸科医院多学科病例讨论，已经有很多年的历史。

　　胸科医院的胸痛中心是中国大陆第一家按国际化标准所建立的胸痛中
心，2012年得到美国胸痛中心协会认证，是中国胸痛中心质控中心、首批“中

国胸痛中心示范中心”。


