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　　至于他是否精

神真有问题，真成

了一个“罗生门”。

天啊，没了推特，总统该怎么办？

　　什么叫做工匠精神？执着、专注，几十年如一

日，达到炉火纯青的地步。但世界也是有天才的。

比如，特朗普，同样执着、专注，哪怕是贵为美利

坚合众国的总统，从来没有放弃对推特手艺的锤炼，

因此短短几年内，他已经渐臻炉火纯青的地步。

　　2018 年刚过，特朗普就发了这样一条推特，大

概意思是：朝鲜领导人刚刚说，他桌上一直有一个

核按钮，但我也有一个核按钮，但比他那个更大，

更强，而且我的按钮还管用！感觉都不像是一个超

级大国的总统——1. 特朗普就是心直口快，你有核

按钮，我也有，比你的那个还要大，还要强；2. 美

国的核按钮，还用过，而且管用，特朗普啊，你真

不顾日本人怎么想的；3. 特朗普的英文真简单，老

少咸宜，反正比四级考试简单多了。

　　对于朝鲜半岛目前的缓和，虽然外界普遍的看

法是：这是中国理性外交的成果，双方事实上都接

受了中国“双暂停”的建议，即朝鲜暂停核弹、导

弹试验，美韩暂停军事演习。但特朗普则另有看法，

他在推特上就这样评价：“失败的专家们，如果不

是我坚定、强烈的意愿利用‘一切可能’对抗朝鲜，

现在真的会有人相信朝韩之间会进行对话吗？”

　　第一，专家们都失败了，你们的预测都错的；

第二，功劳都是我的，没有我这么干，哪有现在的

进展；第三，尤其要注意这些关键词：坚定、强烈

的意愿。虽然身为美利坚合众国的总统，但特朗普

都不需要别人来表扬奉承，自己一个人全搞定了。

　　很有意思的，特朗普的推特几乎无所不包，谈

论耶路撒冷的现在的地位，鼓动伊朗人起来造反，

批评欧洲人安保不力……但不少美国媒体的评价是：

他的很多话，其实没有逻辑，有些论据也实在不靠谱。

　　但对特朗普来说，态度似乎不重要，关键的是

声音。在最近接受《纽约时报》采访时，特朗普就

直言不讳地说，社交媒体可以让他绕开那些对他非

常不公平的媒体，直接与支持者沟通，而推特就像

是一部打字机，他一按发送，粉丝就能立即看到。

“老实说，如果没有社交媒体，我怀疑自己是否能

待在白宫。”

　　由此，推特成了特朗普执政的一大特色，但却

让一些美国人痛心疾首。据说，不久前，多名美国

议员和耶鲁大学的一位精神病专家座谈，专家的观

点是，通过对特朗普推特的观察，总统情绪很不稳

定。结论是：“我们认为，频繁发送推特，就是特

朗普压力之下即将崩溃的一种表征。特朗普的情况

将越来越糟糕，并在总统重压之下变得无法控制。”

　　甚至，最新出版的一本《烈焰与怒火：特朗普

白宫内幕》书籍，就认定特朗普精神很有问题。这

更佐证了一些反对派议员的观点：特朗普的种种行

为，已被证明无法有效履行总统的权力和义务，按

照美国的宪法修正案，他应该被立刻罢免掉。

　　特朗普的反击，仍旧是推特。他连发三条推文，

驳斥对自己精神不正常的指控——这些民主党和他

们的走狗，假的主流新闻媒体，说我的精神不稳定，

说我的智力有问题。实际上，在我的一生中，我的两

个最大的资产就是：精神稳定和非常聪明。骗子希拉

里·克林顿也非常努力地打出了这些牌，大家都知道，

她在烈火中倒下了。我从一个非常成功的商人，到一

名顶级电视明星，再到美国总统（第一次努力就成了），

要成为总统，光是聪明是不够的，要是天才，而且要

是一个（精神）非常稳定的天才！

　　特朗普要表达的信息，也是相当明确的：

第一、攻击我的，不过是政敌是走狗是这些假

媒体；第二、可怜的希拉里又躺枪了；第三，

我不仅聪明，而且是天才，精神没任何问题。

真是直抒胸臆，一气呵成，荡气回肠，攻守兼备，

果然炉火纯青。

　　但特朗普现在的麻烦就在于，他越是炉火纯青，

越被对手指责为无法控制情绪，暗示他精神越存在

问题。反正，他的天才论，已经在美国社交媒体上

刷屏；至于他是否精神真有问题，真成了一个“罗

生门”，他就是跳到密西西比河里都洗不清了。

特朗普从来没有放弃对推特手艺的锤炼，因此短短几年内，他已经渐臻炉火纯青的地步。
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