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随着人均寿命的快速增长，老龄化程度日益加深，新华医院正

承担起更多疑难危急重症诊治和医疗急救的重任。

疾驰20年，学科战略再布局

大约 20 年前，新华医院进入了医学学科发展的调整期，调

整不仅源于儿科东迁，更重要的是经济飞速发展之下，上海市

民对于医疗有了更高的要求。学科再布局的战略需求，放在了

新华医院管理层的面前。

传承与发展，成人与儿童，唯有并举才有未来。

夜间的新华医院，除了急诊病人多，皮肤科急诊病人也特

别多。新华医院皮肤科是上海少数几家门急诊 24 小时全天开放、

节假日无休的专科之一。

皮肤科是新华医院的传统优势学科。皮肤科主任姚志荣教

授的办公室书架上，珍藏着出版于 1985 年的《小儿皮肤病学》，

主编是我国皮肤病性病学奠基人之一杨天籁，他也是新华医院

皮肤科的创建者。新华皮肤科是我国儿童皮肤病学的开创单位，

后来逐渐发展成为以儿童皮肤病诊疗为特色，兼顾儿童与成人

发展的大型综合性皮肤病专科。杨天籁教授领衔研制的“蓝白

药膏”，蜚声海内外，几乎成为新华皮肤科的“代言人”。

先天性勒 - 雪病、手足口病、男性色素失禁症以及川崎病

皮肤表现……国内很多皮肤科疾病的首次报告，都来自新华医

院，这些年，皮肤科还诊治了包括毛囊鱼鳞病 - 畏光 - 秃发综

合征、外胚层发育不良免疫缺陷综合征、遗传性粘膜皮肤发育

不良等危急、疑难罕见病。现在，皮肤科已经建立了遗传性皮

肤病基因诊断和产前基因诊断平台，创新开展多种致死致残性

遗传性皮肤病的产前基因诊断。

姚志荣说，一个学科首先要基础牢固，才可能为专业提供

需要医院、孩子生病需要医院、他们自己也需要医院。这就是

新华医院建院的初心——服务广大的产业工人和社区居民。

正因如此，新华医院在建院初期，除了拥有高镜朗等儿科

专家，更拥有了一批名声显赫的成人医学大家。

田雪萍教授，妇产科专家、我国围产医学奠基者；李丕光

教授，一代名医，曾任南京中央医院内科总主任；梁其琛教授，

开展了国内首例肺动脉狭窄心内直视手术；何尚志，创造外科

手术的何氏切口缝合法……

在新华医院建院之后，这批医学大家在这里纷纷书写了开

创性篇章：

1963 年，骨科在国内率先对脊柱侧弯 97 度的患者成功施

行矫形手术；

1969 年，国内首例 6600 伏电击伤致心跳停止 18 分钟、心

脏自主心律停止时间长达 23 分钟的患者在新华医院抢救成功；

1974 年，骨科胡清潭教授在国内首创施行人工全股骨置换

手术获得成功。

1976 年，眼科陆道炎教授率先在国内开展了前房型虹膜面

型人工晶体的研制和植入手术，填补了国内空白。

1958 年 9 月 10 日，新华医院正式开放内科、外科、妇产

科、眼科、耳鼻咽喉科、儿内、儿外科等门诊服务，第一天接

诊了 107 人。到如今，新华医院年门急诊量持续在 400 万以上，

这 60 年来，新华医院总诊疗服务量近 9000 万人次。

不仅如此，在国家和人民需要的时候，新华医院的医务人

员总是冲锋在前。1976 年唐山大地震，2008 年四川汶川地震，

新华医院都在第一时间领命组建医疗队，普外科、神经外科、

骨科、急救、胸外科、护理等多学科组成的抗震救灾医疗人员

赶赴灾区，参与救助。新华医院医疗队队员的身影还常年出现

在西藏、新疆、云南，以及摩洛哥……

如今的上海，“东北角”仍是人口稠密的大型居住社区，

新华医院，是上海市门急诊量常年位列前茅的大型综合性医院。 胸痛、房颤、卒中三大中心绿色急救通道在新华医院的建立，快速提升了抢救效果。


