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潮涌新华，再出发的胆识与激情

新的战略新的发展，但归根到底，离不开人才与氛围，新华

医院的“人才鼓点”振奋人心。2018 年，教育部 " 长江学者 " 讲

座教授、国家杰出青年基金 ( 海外 ) 获得者、科技部 973 首席科

学家陈丰原教授正式加盟新华医院。他表示，将全身心投入到新

华医院学科发展，致力于心血管再生与转化研究中心的建设。

973 首席科学家、“长江学者”特聘教授、上海市领军人

才等引育并举，已形成了一支充满活力的高层次医学人才方阵。

国家和上海“千人计划”专家的加盟，带动了一大批海外优秀

人才翩然归来。在新华的发展史上，从来没有像今天这样人才

汇聚、专家云集、群贤毕至的喜人局面。

2013 年 8 月，环境与儿童健康重点实验室主任张军教授领

衔，多家单位联合申报的“环境内分泌干扰物对女性生殖功能

的影响及其机制”正式获得国家科技部批准立项和资助，这是

新华医院主持的第一个国家重大科学研究计划项目，张军教授

也成为新华医院第一位“973”项目首席科学家。

2014年，由上海交通大学作为第一承担单位，第二军医大学、

第四军医大学、中国人民解放军总医院、同济大学等单位联合

申报的“结直肠癌诊治新型关键技术研究及转化应用”正式列

入 2014 年度国家高技术研究发展计划（863 计划）。上海交通

大学结直肠癌诊治中心主任、新华医院结直肠肛门疾病外科主

任崔龙教授担任该项目的首席科学家。

崔龙前瞻性地提出并建立了系统完善的结直肠癌患者临床资

料数据库、组织库的方案，并由专人负责数据库维护及随访工作。

科室以丰富的临床资料及样本为依托，借助医院科研中心场地和

设备，引入专职 PI 督导研究生研究方向和现场实验，开展了大

量基础及临床研究，一步一个脚印，现金已获得国家自然基金、

上海市科委基金等省部级课题 20 余项，发表国内外期刊论文 100

余篇，其中 SCI 收录论文 30 余篇，总计影响因子近 100 分。

在 2017 年科技部正式发文公布的国家重点研发计划重点专

项立项名单中，新华医院神经内科刘振国教授团队牵头申报的

国家重点研发计划（原 973 计划、863 计划）“重大慢性非传

染性疾病防控研究”重点专项项目“帕金森病治疗新方法和新

技术研究”获准立项。该项目将围绕帕金森病早期神经保护治疗、

中晚期异动症治疗、帕金森病抑郁及帕金森病冻结步态这四个

主要研究方向。基于前期研究基础，以中西医结合为指导，遵

守药物临床试验质量管理规范，开展中西医结合预防和缓解帕

金森病的新型治疗策略研究，制定帕金森病治疗的“中国方案”。

2018 年，孙锟教授牵头的国家科技部“生殖健康及重大出

生缺陷防控研究”重点专项正式获批。该研究将聚焦遗传性疾

病和先天性心脏病等常见且危害严重的出生缺陷，充分发挥新

华医院综合性医院的学科群优势，打造覆盖孕前、妊娠期、婴

幼儿期的全流程、全链条出生缺陷防控干预体系。新华医院至

此也成为了全国五大出生缺陷综合防控示范基地之一，也是上

海唯一的国家级出生缺陷综合防控示范基地。

目前，新华医院在职职工近 4000 人，专业技术人员 2446 人，

其中具有中高级职称的 1140 人。医院现有博士生导师 83 名、

硕士生导师 140 名，设有博士学位授权点 15 个，硕士学位授权

点 19 个，以及临床医学博士后流动站。

新华医院拥有环境与儿童健康教育部和上海市重点实验室、

上海市儿科医学研究所、上海市小儿消化与营养重点实验室、上

海市胆道疾病研究重点实验室等研究基地共计 12 个。 2010 年以

来，新华医院获得国家科技进步奖2项、省部级科技进步奖35项；

国家百千万人工程、教育部新世纪人才、上海市领军人才、上海

市优秀学术带头人等市级以上人才项目 107 项；各级各类科研课

题 1218 项；发表 SCI 文章 2062 篇，保持稳步攀升势头。

人才的布局，科研的落子已有振奋的阶段性成果。2016-

2017 年，上海申康医院发展中心公布的首批临床研究项目三年

行动计划里，新华医院获得项目数第三，资助总额第四。这正

得益于这家医院自始至终对临床研究能力的重视。

新华医院 60 年不懈地科创奋斗，用一个个实例告诉大众：

一个好的科研可以转化为一个产品，一门技术，也可以转化为

一条条公共卫生政策，造福千千万万的人们。充分利用临床资源，

发现问题，研究形成一批中国人的新药、新器械、政策的依据，

这是新华人始终不懈的追求与使命。

环境与儿童健康教育部和上海市重点实验室在新华医院的落户，推动了儿童铅中

毒防治的研究。


