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“抗生素风暴”14年

十四年的变化，
你感受到了吗？

今年11月 12日 -18日，是世界卫生组织确定的“世界提高抗生素认

识周”。

2004年，中国抗生素合理使用的管理，站上了起跑线。这一年，卫生

部联合三部委发布《抗菌药物临床应用指导原则》，从此，对抗菌药合理应

用自上而下的重点管理，拉开了大幕。

“我们今天不行动，明天将无药可用。”这句口号，是对为什么要管好

抗生素使用的高度概括。抗生素的不合理使用，会导致细菌耐药的增长，细

菌耐药已成为全球性最紧迫的公共卫生问题之一。有预测认为，如果细菌耐

药不能得到很好的控制，到2050年，全球将会有1000万人将死于超级耐药

细菌感染。

中国有3万家医院，300多万执业医师和900万卫生技术人员，要管理

好抗生素的使用，无疑是一项史无前例、极其浩大的工程，没有任何可供参

照的模式和范本。

至今14年，中国规范抗生素合理使用管理，走过了从行政力量强制推

动、指标管理，向专业化、精细化管理的独特历程。抗生素合理使用管理的“中

国道路”，是中国国情下的一次成功探索。


