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和复旦大学附属华山医院抗生素研究所分别负责两个监测网的

总体规划设计和运行工作。两个监测网获得的数据，会定期向

成员单位反馈，为医院管理部门加强对医务人员的抗菌药物合

理应用教育、培训和监督管理工作提供依据。

上海华山医院抗生素研究所所长、专家委员会常务副主任王

明贵教授解释说，过去各个监测网的数据相对独立，临床医师、

临床微生物人员与临床药师之间沟通不足。“三网联动”的目的，

就是通过多学科合作的平台，充分挖掘监测数据的价值，实现抗

生素管理与医院感染防控并举。“上海市拥有较强的细菌感染诊

疗、临床微生物监测、抗菌药物管理以及医院感染防控等领域的

专家团队，所以我们有能力做一些创新性的工作。”

让数据活起来

尽管多学科专家团队和“三网联动”都是全新的事物，但

在不长的时间里，这些数据已经开始发挥作用。去年，专家委

员会对上海市 2016 年“三网”的监测结果进行了全面总结、分

析，并汇集到一起提供给行业内的专业人员，这些分析结果将

对医院中的具体工作，带来指导意义。

比如，如果监测数据发现某家医院抗生素用量上升，同时

另一个监测网发现细菌耐药的情况也在加重，两个数据汇集到

一起，就提示这家医院的抗生素使用或者医院感染控制出现了

问题，需要及时地自查和整改。在过去各个监测网数据不联通

的时候，两个数据之间的联系就很难被发现。

监测网日积月累的数据，用今天的话来说就是“大数据”，

将这些数据转变为管理好抗生素使用的方法，是“三网联动”

想要做到的事。接下来，“三网联动”还将推出医疗机构抗生

素合理使用综合指数，这个指数用不同的权重来衡量抗生素使

用、细菌耐药、医院感染控制等各个方面的工作，最后以一个“综

合成绩”，来判断一家医院在抗生素合理使用上的表现。

光是得到一个“综合成绩”还不够。王明贵教授说，接下来，

专家委员会依据这些“综合成绩”，到各家医疗机构去现场指导，

为医院找出出现问题的原因，并从专业上协助医院解决。“打分”

和“现场指导”这样具有开创性的工作方式，将成为上海抗生

素合理使用管理的常态化工作，有了“成绩单”，抗生素的使

用管理得好不好，将会变得更加明晰。“我去很多兄弟省市交

流的时候，别人都很羡慕我们，上海的专家在协作上亲密无间，

互相学习、互相支持。”一位业内人士评价说。 

主动地管好抗生素、专业地管好抗生素、常态化地管好抗生素，

这件关乎每一个人健康的大事，值得我们投入最大的关注。 

门负责人、药剂科主任以及部分社区卫生服务中心主任代表等

与抗生素使用相关的主要管理人员和技术人员，召开“上海市

医疗机构合理用药推进会”，要求医疗机构通过日常综合管理

和医院信息系统，加强对临床用药行为的监管，及时发现用药

异常情况并发出预警提示。会议还对国家抗菌药物管理相关政

策作了解读，并明确要求各办医主任和医疗机构管理部门针对

性地开展处方点评以及执行医师约谈制度，对处方违规等行为

要及时予以纠正，对严重违规者要采取果断措施坚决予以查处。

至今，上海市在“处方点评”“实时处方前置审核”等创

新做法上，都走在了全国前列。

对一线医务人员的抗生素使用相关培训上，上海市也开展

了系统性的培训课程。2015 年，由上海市卫计委牵头举办的上

海市二、三级医院抗菌药物临床应用师资培训，已经连续举办

了 4 年，每次都会吸引四五百名医务人员参加。

有了抗生素管理坚实的基础，让抗生素专业化管理更进一

步的想法在 2017 年诞生。  

上海市卫计委药政处处长吴文辉介绍，2017 年 5 月，上海

市成立了“抗菌药物临床应用与管理专家委员会”，这个多学

科协同合作的专家委员会，由感染诊疗临床学科、药学专业与

管理、微生物、医院感染控制、行政管理等多部门、多学科专

家构成。上海市抗菌药物临床应用监测网负责人、中山医院药

剂科主任吕迁洲，上海市医院感染防控与监测网负责人、中山

医院感染科主任胡必杰，上海市临床药事管理质控中心主任、

华山医院药剂科主任钟明康等也是专家委员会的重要成员。

多学科协同合作的专家委员会成立，“三网联动”机制也

水到渠成地诞生了。

上海市于 2008 年正式组建上海市抗菌药物临床应用监测网

和上海市细菌耐药监测网，委托上海市临床药事管理质控中心

上海的“三网联动”是一次主管部门与学科专家合作管理抗生素的探索。图为上

海市卫计委药政处处长吴文辉在学术活动上发言。


