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讲活动，邀请奥运冠军向公众讲述参赛经历，传递奥运精神，

传播正能量。吴敏霞自己也参与了其中的一期，她是现场唯

一一位脱稿的奥运冠军。娓娓道来的吴敏霞让不少喜欢她的“粉

丝”惊呼：这还是那个“不善言辞”的吴敏霞吗？

吴敏霞明白自己在青年中的号召力，也懂得应该以他们喜

闻乐见的方式来沟通。“作为一名知名运动员，同时也是一名

团干部，应该以身作则、率先垂范，引导团员青年树立正确的

价值观。”她希望充分发挥自己的优势，更好地传播体育正能量、

弘扬体育文化、彰显体育精神，让共青团工作更有活力、人气

更足。

近年来，中国体育也在提升活力方面有了长足进步。例如，

竞技体育的改革不断深化，单一办赛体制被打破，体育协会向

体制外专业人士开放，让专业人做专业事，使协会承担起发展

竞技体育和奥运备战的职责。中国足协率先开展“政社分离”，

让人们看到过去固有的体制开始松动，职业化、专业化、国际

化的力量让中国体育更加健康发展。

体育比赛向非注册人士开放、向体育外的领域开放，更多

的“草根选手”和民间高手得以在赛场上展现风采。遍布全国

的马拉松比赛，是全民体育的一个很好的注脚；又如，第十三

届全运会上，就有舞龙等 19 个新增的群众比赛项目。

在产业方面，2016 年全国体育及相关产业总规模达 1.9 万

亿元，实现增加值 6475 亿元，总产出比 2015 年增长了 11.1%，

增加值增长了 17.8%。

这些，吴敏霞都非常熟悉。在参加十九大之前，她开展了

关于青少年体育方面的调查研究。她关注中国体育在追求更高、

更快、更强的同时，如何更好地把体育发展的成果惠及广大人

民群众，让体育成为一种全民的生活方式。她还在考虑，中国

的竞技体育如何把握好当前的发展形势，继续推进改革，走好

职业化道路；同时，加强青少年体育和后备梯队建设等。她说，

在任期内，要多调研、多走访。

除了吴敏霞以外，从体育明星转型成为省级团委的副书记，

还有同样曾是奥运冠军的魏秋月、申雪、周苏红等人，她们在

此前也分别当选天津市、北京市、浙江省共青团的兼职或挂职

副书记。

人们认为，运动员特别是奥运冠军身上，有一种不畏艰难、

勇攀高峰的精神，相信他们转型后同样能将这种不怕苦、不服

输的精神，投入到新的岗位和工作中；另外，奥运冠军本身是

一种精神旗帜，有榜样的力量，也有一定的人气，他们这样的

正能量进入干部队伍，也能让国家的体育事业充满生机活力，

让一代代的国民更加理解和热爱体育与奥运精神。

2016 年 8 月 7 日，里约奥运会女子双人 3 米板决赛，吴敏霞 / 施廷懋获得冠军。


