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因为严格控制了西侧建筑物的高度，原始风貌基本保留下来；

第二个是 1990 年浦东开发开放后，浦东滨江的天际线最核心的

区域基本形成；第三个是 2010 年世博会后，对浦江两岸的世博

会场馆区域进行了新一轮的建设，包括一些老的工业厂房和工

业区进行有机的更新建设，这个阶段基本是以陆家嘴、浦西外

滩为中心，向浦江的上下游进行延伸性建设，浦江两岸的天际

线也往南北进行延伸。沿着延安路、世纪大道和苏州河两岸展

开的城市建设，也基本是遵循了这三个时间节点。

不断刷新的城市高度

同济大学建筑与城市规划学院博士、副教授田宝江认为，

城市的天际线和高层建筑之间不是一个直接的关联关系，人们

眼里的天际线，还取决于观赏天际线的角度和距离。但毋庸置疑，

鳞次栉比的高层和超高层楼群，构成了人们对天际线的直观印

象。不断被刷新的“上海高度”，是上海天际线最重要的构成之一。

田宝江介绍，上海天际线形成和发展有几个阶段，上世纪

90 年代是一个主要的时间分界线。有数据统计，在 80 年代，上

海超过 24 米的高层建筑只有 100 多幢，现在高层建筑已经超过 3

万幢，100 米以上的也超过了 1000 幢，发展非常迅猛，从数字上

可以很直观地看出改革开放 40 年上海城市建设的巨大成就。

记者查阅资料发现，截止到 1948 年，上海建造的高层建筑

有 42 幢，建筑面积近百万平方米。建于 1934 年的国际饭店，

共 24 层，总高度 82.5 米，为当时亚洲第一高楼，并在上海一

滩的建设，加上外滩原有的万国建筑群，浦江最核心的天际线

形成了“金三角”的格局。

近代历史上上海天际线有三条主要轮廓：一是外滩近代建

筑群组成的滨江天际线，以沙逊大厦、中国银行、汇丰银行和

原百老汇等建筑为天际线主要组成部分，二是跑马场即现人民

广场周围的建筑群体形成的天际线，其建筑群包括跑马总会、

上海国际饭店、四行储蓄会大楼、上海大世界、西侨青年会等

近代建筑；三是茂名路近代建筑群，沿着茂名路延伸经衡山饭店、

最终到徐家汇天主教堂结束。其中外滩的天际线被很好地保留

了下来，而另外两条则淹没在了时代的更迭中。

改革开放以来，上海天际线发生了巨大变化，尤其是浦东陆

家嘴的城市开发，为上海增添了当代化的城市天际线图景。持续

不断的一系列超高层建筑的建设，使上海的天际线日新月异地变

化着，最终形成了今天上海的特色天际线。主要包括黄浦江西岸

外滩天际线、黄浦江东岸现代化上海超高层集群天际线，以及沿

着人民广场向东西延展贯穿上海中心城区的连续天际线。

敬东认为，上海的天际线展示了三条重要的城市发展的轴

线，第一条就是南北向的黄浦江；第二条就是东西向，沿着延

安路往东到世纪大道，两端可分别延伸到虹桥和浦东机场，这

也是上海城市建设的一条重要发展轴线，集聚了上海非常重要

的城市功能；第三条是沿着苏州河，对很多老工厂等地块的改

造更新。从这三条线，基本可以完整感知上海天际线的印象。

同时，敬东认为，感知上海天际线的变化，应该把握住三

个时间节点，第一个是 1843 年开埠以后，沿着外滩逐渐形成沿

浦江西岸的天际线，万国建筑群一直到 1978 年基本没什么变化，

随着城市的发展，天际线逐渐被赋予了更多的内涵。它从最初的自然概念集中到城市范畴，最终成为城市轮廓的代名词。


