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上海的湖泊湿地，大部分都在青浦西部，面积较大的有淀山湖、元荡、葑漾荡和汪洋荡等。可以说，整个青浦区，

就是建立在湿地之上，与湿地有着密不可分的联系。

青浦：因湿地而生，因湿地而兴

记者｜周　洁

“江上冰消岸草青……暧暧斜阳著树明。”春日时节，

钢筋水泥森林里的都市人也会想念儿时的乡野之

趣——湖边绿柳荫荫，树上鸟鸣啾啾，岸上人家炊烟袅袅，人

与自然达到了极致和谐。

在上海，如果你也想要找一个这样的世外桃源，那么青浦，

或许是一个不错的选择。它离市区不远，既有着江南水乡的吴

侬软语，又有着别处难寻的绝佳风景，特别是今年初，青浦的

淀山湖、金泽水库两块湿地被评选为上海首批市级重要湿地，

是对青浦生态建设的又一次肯定。

“先有崧泽村，后有上海城。”历史上的青浦濒临大海，

湖泊众多、上海先民择高地避水患而居，因此水系发达的青浦

自古以来农田阡陌，河流和湖泊相连，湿地广袤，资源丰富。

青浦区青西郊野公园水上森林近百亩池森一片火红，如“童话森林”美不胜收，令人流连忘返。


